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FUNDACIO

NOTA DE PREMSA

El dimecres 25 de gener al Centre de Congressos d’Andorra la Vella

Emili Duré explicara com la satisfaccié personal
influeix en I’'éxit professional

Es una conferéncia organitzada per la Fundacié Crédit Andorra
i la Fundacioé Jacqueline Pradeéere

Andorra la Vella, 23 de gener de 2012. Emili Dur0, reconegut i mediatic consultor,
coatch empresarial i conferenciant, protagonitzara el dimecres 25 de gener, a partir de
les 20.30 h al Centre de Congressos d’Andorra la Vella, la xerrada titulada Com s’ha
de gestionar la il-lusio en temps de canvi. La sessi6 esta organitzada conjuntament
per la Fundacié Credit Andorra i la Fundacié Jacqueline Pradére i és d’entrada lliure.

Emili Durd, llicenciat en Ciencies Economiques i master per ESADE, és assessor i
consultor de nombroses empreses. Esta considerat un conferenciant gurd sobre els
beneficis de la felicitat i I'optimisme en el creixement personal i professional. Ha
esdevingut un visionari sobre el que el propi expert anomena el “coeficient
d’optimisme”, com a clau per assolir I'éxit professional a través de I'exit personal. Les
presentacions d’Emili Durd, amb més de 20 anys d’experieéncia com a conferenciant i
professor convidat a diferents universitats, assoleixen éxits arreu.

Duré creu fermament que la familia i els primers anys de vida s6n determinants per al
desenvolupament dels principals aspectes de la personalitat i el comportament futur de
les persones. Aix0 li permet defensar, amb anecdotes i experiéncies, que els fracassos
professionals rarament es deuen a causes técniques i si en canvi al desenvolupament
emocional. En paraules de Dur6 “perqué un negoci vagi bé, primer s’ha de treballar
I'interior de cadascun de nosaltres, que és on hi ha tota la forca i I'energia per
aconseguir qualsevol cosa que ens proposem”.

Amb un discurs entusiasta i vital, Durd apel-lara a I'optimisme i la il-lusi6 per fer front al
canvi i superar les pors que paralitzen les persones i els impedeixen ser felices.
Defensara el “coeficient d’optimisme” com un indicador a treballar i explicara perqué
“s’estima que les persones felices i optimistes rendeixen entre un 65 i un 100 per cent
més que les persones no optimistes”.

La Fundaci6é Credit Andorra celebra durant el 2012 el seu 25& aniversari. Nascuda
I'any 1987 amb I'objectiu de contribuir al desenvolupament educatiu, social i cultural de
la societat, actualment és la fundacié privada de major abast i dotacié de recursos del
Principat d’Andorra.

Aquests 25 anys de compromis amb el pais i les persones s’han fet palesos en les
diverses iniciatives de tipus educatiu, social i cultural que ha impulsat, en la difusi6é del
coneixement entre la societat andorrana i en el desenvolupament i en la promocio
constants de la formaci6é com a valor per generar progrés.



El compromis de la Fundacié Credit Andorra és participar en la construccié del present
i del futur del pais i estar al servei de les persones.

La Fundacié Jacqueline Pradére té els seus origens en la Comissié Social del Grup
Pyrénées, creada per la seva presidenta I'any 1998 amb la finalitat d’oferir ajudes als
empleats i antics empleats de les empreses del Grup que patissin qualsevol tipus de
dificultats economiques derivades de malalties propies, dels fills o de familiars propers,
o bé altres problemes de caracter social.

Al llarg dels darrers anys, la Comissié Social ha anat eixamplant de manera
progressiva el seu ambit d’actuacié fins a col-laborar amb diferents institucions del
nostre pais. El 2009, la senyora Jacqueline Pradére, vidua de Pérez, decideix
transformar la Comissié Social del Grup Pyrénées en una fundacié privada. Aquesta
fundacié, a més de continuar la seva labor portes endins del Grup Pyrénées, projecta
la seva acci6 social també a tot el pais oferint col-laboracié a les institucions publiques
i a les associacions que, sense anim de lucre, pretenguin desenvolupar una accié
social al Principat d’Andorra.

MES INFORMACIO PER A LA PREMSA

Per a possibles entrevistes, Emili Duré podra atendre els mitjans de comunicacio el
mateix dimecres 25 de gener, de les 19.30 a les 20.00 h, al Centre de Congressos
d’Andorra la Vella. Ens aquest sentit, us demanem que ens notifiqueu el vostre
interes als teléfons +376 88 86 35 o +376 88 80 26, per tal de poder gestionar I'agenda
del conferenciant.

En relacido a les possibles entrevistes, es realitzaran plantejant només qliestions
referents a la ponéncia. La seva utilitzacié sera la publicacio exclusivament amb
motiu de l'acte i la reproduccio sera literal, sense que es pugui fer cap alteracio,
afegit i/o supressio del manifestat per Emili Duro.

Durant la conferéncia no esta permesa la gravacié de la seva intervencid, ni
d’imatges, ni d’audio, de tot o part, a través de cap mitja.

La gravacioé d’imatges de video i de fotografies queda limitada als parlaments inicials
de presentacio de I’acte.
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